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madrid SUBDIRECCION DE PREVENCION
E:salud Y PROMOCION DE LA SALUD

Introduccion

Madrid Salud a través de la estrategia de Prevencidon y Promocidén de la Salud “Madrid, una ciudad saludable 2021-
2024" define el conjunto de actuaciones municipales orientadas a prevenir la enfermedad y promocionar la salud
en la ciudad. Uno de los programas marco de esta estrategia es el Programa marco de Salud Sexual y Reproductiva.
Por ello, estd comprometido con el diagndstico precoz de la infeccidon por virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH) e Infecciones de Transmision Sexual (ITS), trabajando en la reduccion de los tiempos de deteccion,
desarrollando estrategias preventivas y accesibles a toda la ciudadania. El Ayuntamiento de Madrid, en el afio 2016,
se adhirid a la Declaracion de Paris, siguiendo la hoja de ruta de la iniciativa FAST TRACK Cities, para alcanzar el
objetivo de ONUSIDA denominado horizonte 95-95-95-95 para el afio 2030.

Objetivo
Contribuir a la disminucidon del retraso diagndstico en VIH e ITS y desarrollar estrategias preventivas y accesibles a
toda la ciudadania de Madrid. Dictritos con CMSc

. Distritos sin CMSc

Material y metodo

Madrid Salud durante el afno 2022 pone en marcha el desarrollo de la actividad en la prevencién y diagndstico de VIH e ITS, para ello cuenta con 16 Centros
Municipales de Salud Comunitaria (CMSc) y dos Centros Especificos: Centro Joven y Centro de Especialidades Médicas. Durante los afios 2023 y 2024 Ia
actividad se ha mantenido en todos los centros. El acceso para cualquiera de estos centros es libre para cualquier persona residente o en transito en la

ciudad de Madrid, gratuito y confidencial.

Resultados

En el afno 2023 se han registrado 13.406 atenciones
individuales y 12.353 en el ano 2024. El 35% de las
consultas en el ano 2023 y 346% en el 2024
correspondieron a hombres con orientacién sexual

homo/bisexual. En el 2023, 37,8% del total fueron mujeres X =377 9,5% (670)
con orientacion sexual heterosexual y en el 2024 fueron 50,9% O afnos. 57,2% 34,6% 10,5% (744) diagnostico
36,5%. Desde el comienzo de trabajo en esta red de 49 1% 9@ (42.7%, 20 3 naecs'gzglc')?:d Z%r:?\;e;gfgs tradbe"’}fg)‘(’ges infe?:z:eig:’(\)por
centros se han realizaron un total de 60.599 pruebas ’ 30 afios.) VIH
diagndsticas con la distribucion que se muestra en la

tabla 1.

7.062 personas acudieron, al menos, a una consulta

Tabla 1. Pruebas diagndsticas realizadas y resultados positivos obtenidos durante los afnos 2023 y 2024.

S Serologia VIH | Test rapido HIV N.Gonorrhoeae/Chlamydia

TOTAL 11.751 1.406 3.920 4.877 4344 6.077 23.858
POSITIVOS 50 20 1.845 2.294 30 1797 2.341

Conclusiones

Es recomendable abordar la deteccion precoz del VIH y las ITS como estrategia en la salud comunitaria y como problema de salud publica. La red de
Centros Municipales de Salud comunitaria en Madrid Salud, se estad consolidando como un recurso util para la sensibilizacién, informacién, prevencion,
deteccidn precoz y diagndstico de estas enfermedades, manteniendo la accesibilidad en los centros para cualquier persona en la ciudad de Madrid.
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